PROGRAMMA ATTIVITA' SPORTIVA AGONISTICA T{\

Primo trimestre

SETTORE AGONISTICO BREVETTI

(CATEGORIE REGOLARITA’)

Il programma si rivolge a tutti i cavalieri che hanno gid partecipato a gare di endurance
o che sono alla loro prima esperienza ma che vogliono seguire un percorso di formazione
graduale e consapevole. Ci saranno momenti dedicati alla parte pratica ma anche alla
teoria con approfondimenti sulla disciplina.

E' possibile partecipare con cavalli propri, in mezza fida o fida oppure utilizzare i cavalli
della scuderia per le singole prove.

Al progetto possono accedere sia cavalieri con patenti di grado A oppure BE
Parte integrante del progetto sard il corso per il conseguimento della patente agonistica
BE in programmazione nei primi mesi dell’anno.

ALLENAMENTO IN SELLA con INCONTRO

TEORICO GARA

28 gennaio 2012
Gara Qualificante
cat. Debuttanti

22 gennaio 2012 ore 14:00
Regolamenti e uso cronometro

25 febbraio 2012
Gara Qualificante
cat. Debuttanti e CENR

19 febbraio 2012ore 14:00
Come si fa assistenza?

25 marzo 2012
Gara Regionale
cat. Debuttanti, CEN Re CEN B

18 marzo 2012
La visita veterinaria

COSTI:
Allenamento ed incontro teorico: 12 euro Iscrizioni gare di qualifica: 30 km: 20 euro
Incontro teoria (solo auditori): 5 euro 60 km: 30 euro

Responsabili del settore: Diana Origgi e Angela Origgi
(Angela 3487948830, 0523971088 angela@labosana.it)
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